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個人情報保護に関する実践コース 

1.コース名   個人情報保護に関する実践コース 

2.標準学習時間   2時間 

3.コース概要  
個人情報保護に関する基本知識を振り返りつつ、ソーシャルメディア利用時の個人情報保護など

最新の動向も含めて、個人情報保護に関する適切な行動をより具体的に学びます。 

4.学習目標 

• 個人情報保護に関する最新の動向が分かる。  

• 個人情報に該当するものがどのようなものであるかを理解し、個人情報を扱う際のリス    

クが分かる。 

• 個人情報を取得する際の適正な手続きについて理解し、適切な行動が分かる。 

• 取得した個人情報の、正しい利用方法を理解し、適切な行動が分かる。 

• 個人情報の管理方法（保管・廃棄など）を理解し、適切な行動が分かる。 

• 個人情報の開示請求への対応や、漏えい時の対応を理解し、適切な行動が分かる。 

5.特長 

• １章３レッスンの３STEP 構成。  

• 個人情報保護の、最新の動向が分かる。 

• 理解を助ける効果的なイラスト。 

• 身近な事例を用いたケーススタディ。 

• 知識を問うだけでなく、判断を問う内容のテスト問題。 

• 学習した内容を手元においていつでも振り返りができる巻末付録のコースポイント集。 

6.目次 

イントロダクション 

第 1章 モバイル端末・ソーシャルメディア利用時の個人情報保護 

この章の内容 

レッスン 1 - 気づく（アプリの利用） 

レッスン 2 - 学ぶ（スマートフォンやタブレット機器の利用） 

レッスン 3 - 実践（SNS の利用） 

章のまとめ 

テスト - 第１章 確認テスト 

第 2章 個人情報の定義と重要性 

この章の内容 

レッスン 1 - 気づく（身近にある個人情報） 

レッスン 2 - 学ぶ（個人情報とは） 

レッスン 3 - 実践（モバイル端末のアドレス帳） 

章のまとめ 

テスト - 第２章 確認テスト 

第 3章 個人情報の取得 

この章の内容 

レッスン 1 - 気づく（取得の際の注意点） 

レッスン 2 - 学ぶ（取得の際に求められる手続き） 

レッスン 3 - 実践（モニター調査で個人情報を取得する） 

章のまとめ 

テスト - 第３章 確認テスト 

第 4章 個人情報の利用 

この章の内容 

レッスン 1 - 気づく（利用目的を確認することの重要性） 

レッスン 2 - 学ぶ（利用の際の注意点） 

レッスン 3 - 実践（個人情報の利用目的を変更する） 

章のまとめ 

テスト - 第４章 確認テスト 

第 5章 個人情報の取り扱い（管理） 

この章の内容 

レッスン 1 - 気づく（個人情報の適正管理） 

レッスン 2 - 学ぶ（適正な管理） 

レッスン 3 - 実践（個人情報の確実な廃棄） 

章のまとめ 

テスト - 第５章 確認テスト 

第 6章 問い合わせや漏えいへの対応 
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この章の内容 

レッスン 1 - 気づく（個人情報に関する問い合わせへの対応） 

レッスン 2 - 学ぶ（個人情報の開示と漏えい時の対応） 

レッスン 3 - 実践（委託先での漏えい事故） 

章のまとめ 

テスト - 第６章 確認テスト 

総合テスト 

コースレビュー 

付録 A： コースポイント集 

 


